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BEFORE APPLYING THE BRACE, PLEASE READ THESE INSTRUCTIONS COMPLETELY AND
CAREFULLY. CORRECT APPLICATION IS VITAL TO THE PROPER FUNCTIONING OF THE
BRACE.

RECOMMENDED FOR: Low back pain, Lumbar Control, Low Back Sprains, and
Strains

CONTRAINDICATIONS: Pregnancy and circulation, pulmonary, cardiovascular
or skeletal conditions which have risk to be made worse as a result of
compression and/or pressure.

WARNINGS AND CAUTIONS: Neoprene supports should not be worn by
individuals with known susceptibility to dermatitis or allergies to neoprene
by-products. If you experience any pain, swelling, sensation changes, or any
unusual reactions while using this product, consult your medical professional
immediately. The support should be snug but not impair circulation. Never
wear the support over an open wound.

APPLICATION INFORMATION:

1. Open up the brace and lay with Boa® knobs and silver panel face-up. Lift
the Boa® knobs to loosen the lacing system. See figure 1.

2. Adjust the brace size by lifting each of the silver panels and aligning with
one of the slime green semi-circles on each side. See figure 2 for sizing
guide.

3. Align lacing system over your spine, keeping “BIONIC” logo legible. Slide
your right hand into the finger slots to wrap brace around waist. Secure
the contact closure, right over left, so the brace is snug. See figure 3.

4.  Push the Boa® knobs down and turn for micro-adjustment and additional
compression. See Figure 4.

CLEANING INSTRUCTIONS:
m Hand wash in warm water using mild soap, rinse thoroughly

Note: If not rinsed thoroughly, residual soap may cause irritation and
deteriorate material.

MATERIAL CONTENTS:
51% POLYESTER, 25% NYLON, 11% NEOPRENE, 10% EVA, 3% SPANDEX

WARRANTY: DJO, LLC will repair or replace all or part of the unit and its
accessories for material or workmanship defects for a period of six months from
the date of sale.

INTENDED FOR SINGLE PATIENT USE.
NOT MADE WITH NATURAL RUBBER LATEX.

LEVEL OF SUPPORT:

POOW

MAX+

NOTICE: WHILE EVERY EFFORT HAS BEEN MADE IN STATE-OF-THE-ART TECHNIQUES TO OBTAIN THE MAXIMUM
COMPATIBILITY OF FUNCTION, STRENGTH, DURABILITY AND COMFORT, THERE IS NO GUARANTEE THAT INJURY WILL BE
PREVENTED THROUGH THE USE OF THIS PRODUCT.

ESPANOL

ANTES DE UTILIZAR ESTE DISPOSITIVO, LEA POR FAVOR ESTAS INSTRUCCIONES
COMPLETAY DETENIDAMENTE. EL USO CORRECTO ES FUNDAMENTAL PARA EL
FUNCIONAMIENTO APROPIADO DE ESTE DISPOSITIVO.

RECOMENDADO PARA: Lumbalgia, control de la lumbar, esguinces de espalda
bajay, distensiones.

CONTRAINDICACIONES: Embarazo y afecciones circulatorias, pulmonares,
cardiovasculares o esqueléticas en riesgo de empeorar como resultado de la
compresién y/o la presion.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES: Las personas con sensibilidad conocida

a dermatitis o alergias provocadas por productos derivados del neopreno no
deben usar soportes de neopreno. Si experimenta dolor, inflamacién, cambios
de sensibilidad o cualquier reaccidn poco habitual durante el uso de este
producto, consulte inmediatamente a su profesional médico. El soporte debe
quedar bien ajustado, pero sin impedir la circulacién. Nunca use el soporte
sobre una herida abierta.

INSTRUCCIONES DE COLOCACION:

1. Abra la ortesis y apoyela con los botones reguladores Boa® y el panel
plateado hacia arriba. Levante los botones reguladores Boa® para aflojar el
sistema de cordones. Vea lafigura 1.

2. Ajuste el tamafo de la ortesis levantando cada uno de los paneles
plateados y alinedndolos con uno de los semicirculos verde limén a cada
lado. Vea la guia para los tamaios en la figura 2.

3. Alinee el sistema de cordones sobre su columna manteniendo el logo
“BIONIC” a la vista. Deslice su mano derecha dentro de las ranuras para los
dedos para envolver la cintura con la ortesis. Asegure el cierre de contacto,
derecho sobre izquierdo, de manera que la ortesis quede bien ajustada.
Vea la figura 3.

4.  Presione los botones reguladores Boa® y girelos para ajustes menores y
mayor compresion. Vea la figura 4.

INSTRUCCIONES DE LIMPIEZA:

m Lavar a mano con agua tibia y jabdn suave, y enjuagar bien.

Nota: Sino se enjuaga a fondo, el jabdn residual puede causar irritaciéon y
deteriorar el material.

MATERIALES:
51% POLIESTER, 25% NYLON, 11% NEOPRENO, 10% EVA, 3% SPANDEX

GARANTIA: DJO, LLC reparard o sustituira toda la unidad o parte de ella y sus
accesorios en caso de material defectuoso o fallos en la mano de obra durante
el plazo de seis meses a partir de la fecha de venta.

INDICADO PARA USO EN UN SOLO PACIENTE.
NO FABRICADO CON LATEX DE CAUCHO NATURAL.

NIVEL DE SOPORTE:

POOW

MAX+

AVISO: SI BIEN SE HAN HECHO TODOS LOS ESFUERZOS POSIBLES CON LAS TECNICAS MAS MODERNAS PARA OBTENER LA
COMPATIBILIDAD MAXIMA DE LA FUNCION, RESISTENCIA, DURABILIDAD Y COMODIDAD, NO EXISTE GARANTIA ALGUNA
DE QUE SE EVITARAN LESIONES DURANTE EL EMPLEO DE ESTE PRODUCTO.
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BIONIC
REEL-ADJUST BACK BRACE

Estabilizador de espalda de plata

Bionic

Cinta lombar prata Bionic

Orthése lombaire argentée Bionic

OpTes ANA CNUHbI

Bionic silver

BionicfR BB & EIFE




PORTUGUES

ANTES DE UTILIZAR 0 DISPOSITIVO, LEIA COMPLETAMENTE E COM CUIDADO AS
SEGUINTES INSTRUCOES. A APLICACAO CORRETA E VITAL AO FUNCIONAMENTO CORRETO
DO DISPOSITIVO.

RECOMENDADO PARA: Dor na lombar, controle lombar, entorses de costas
baixas e, entorses

CONTRAINDICAGOES: Gravidez e doencas dsseas, cardiovasculares,
pulmonares ou de circulagdo que podem ser agravadas em decorréncia da
compressao e/ou pressao.

ADVERTENCIAS E PRECAUCOES: Os suportes de neoprene nio devem ser
usados por pessoas com suscetibilidade conhecida a dermatite ou alergias
causadas por neoprene. Se, durante o uso deste produto, vocé sentir dor,
ocorrer inchago, alteracdes da sensibilidade ou qualquer outra reacdo
incomum, consulte imediatamente o seu médico. O suporte deve estar bem
justo, mas ndo pode prejudicar a circulagdo. Nunca use o suporte sobre
uma ferida aberta.

INSTRUGOES PARA COLOCACAO:

1. Abra acinta e coloque-a com os botdes Boa® e a placa prateada virados
para fora. Levante os botdes Boa® para afrouxar o sistema de lagos. Veja a
figura 1.

2. Ajuste o tamanho da cinta levantando cada uma das placas prateadas
e alinhando-as a um dos semicirculos verde-limao em cada lado. Veja a
figura 2 para conferir a relagdo dos tamanhos.

3. Alinhe o sistema de lagos em volta de sua coluna, deixando o logotipo
“BIONIC” visivel. Deslize a mao direita até o encaixe para os dedos para
colocar a cinta ao redor da cintura. Fixe o fecho de contato da direita para
a esquerda de modo que a cinta fique bem justa. Veja a figura 3.

4. Empurre os botdes Boa® para baixo e gire-os para ajustar levemente e
comprimir mais. Veja a figura 4.

INSTRUGOES DE LIMPEZA:
m Lave a mao em agua morna, usando um sabao suave e enxague bem

Observacgao: Se este produto ndo for bem enxaguado, os residuos do sabao
poderdo causar irritacdo e deterioracdo do material.

COMPOSICAO DO MATERIAL:
51% POLIESTER, 25% NYLON, 11% NEOPRENE,10% EVA, 3% SPANDEX

GARANTIA: A DJO, LLC se compromete a reparar ou substituir a totalidade
ou parte da unidade e seus acessérios, por defeitos de material ou fabricacéo,
durante o periodo de seis meses apds a data de venda.

DESTINADO AO USO INDIVIDUAL DO PACIENTE.
NAO CONTEM LATEX DE BORRACHA NATURAL.

NIVEL DE SUPORTE:
MIN MID MAX MAX+

AVISO: EMBORA TENHAM SIDO FEITOS TODOS OS ESFORGCOS EM TERMOS DE TECNICAS PARA SE OBTER UMA
COMPATIBILIDADE MAXIMA DA FUNGAO, FORGA, DURABILIDADE E CONFORTO, NAO GARANTIMOS QUE NAO OCORRERAO
LESOES COM A UTILIZAGAO DESTE PRODUTO.

FRANCAIS

LIRE ATTENTIVEMENT LA TOTALITE DES INSTRUCTIONS SUIVANTES AVANT D'UTILISER
LE DISPOSITIF. UNE MISE EN PLACE CORRECTE EST INDISPENSABLE AU BON
FONCTIONNEMENT DU DISPOSITIF.

RECOMMANDE POUR: Douleurs dans le bas du dos, maintien lombaire,
entorses lombaires et, foulures

CONTRE-INDICATIONS : Grossesse et problémes circulatoires, pulmonaires,
cardiovasculaires ou osseux que la compression ou la pression risquent
d’'aggraver.

AVERTISSEMENTS ET MISES EN GARDE : Les supports en néopréne ne
doivent pas étre portés par les personnes présentant une prédisposition
connue a la dermite ou aux allergies aux produits dérivés du néopréne. En cas
de douleur, d’enflure, d’altération de la sensation ou de toute autre réaction
inhabituelle durant I'utilisation du produit, consulter immédiatement un
médecin. Le support doit étre bien serré sans toutefois entraver la circulation.
Ne jamais porter le support sur une plaie ouverte.

INFORMATIONS RELATIVES A LA MISE EN PLACE :

1. Ouvrir I'orthése et la positionner sur le corps avec les boutons Boa® et le
panneau argenté vers le haut. Soulever les boutons Boa® pour desserrer le
lacage. Voir la figure 1.

2. Régler l'orthese en soulevant chacun des panneaux argentés et en les
alignant sur I'un des demi-cercles verts de chaque c6té. Consulter la
figure 2 pour connaitre les tailles.

3. Aligner le lagage le long de la colonne vertébrale, en prenant soin
de laisser apparaitre le logo « BIONIC ». Glisser la main droite dans la
poche pour les doigts pour enrouler I'orthése autour de la taille. Fixer la
fermeture de contact, c6té droit sur coté gauche, pour que l'orthese soit
bien serrée. Voir la figure 3.

4.  Appuyer sur les boutons Boa® et les faire tourner pour effectuer des
micro-réglages et augmenter la compression. Voir Figure 4.

INSTRUCTIONS DE NETTOYAGE :

Laver le revétement a la main a I'eau chaude avec un savon doux et
rincer abondamment.

Remarque : Si le produit n'est pas suffisamment rincé, les résidus de savon
peuvent provoquer des irritations et endommager le matériau.

COMPOSITION DES MATERIAUX :
51% POLYESTER, 25% NYLON, 11% NEOPRENE, 10%EVA, 3% SPANDEX

GARANTIE : DJO, LLC réparera ou remplacera tout ou partie de I'unité ainsi
que ses accessoires en cas de défaut matériel ou de fabrication pendant une
période de six mois a compter de la date d'achat.

PREVU POUR UN USAGE SUR UN SEUL PATIENT.
FABRIQUE SANS LATEX DE CAOUTCHOUC NATUREL.

NIVEAU DE MAINTIEN :
MIN MID MAX MAX+

AVIS : BIEN QUE TOUTES LES TECHNIQUES DE POINTE AIENT ETE UTILISEES AFIN D’OBTENIR LE NIVEAU MAXIMAL DE
COMPATIBILITEDEFONCTION, DERESISTANCE, DEDURABILITEET DECONFORT, ILN‘ESTPASGARANTIQUEL'UTILISATION DE
CE PRODUIT PREVIENDRA TOUT PREJUDICE CORPOREL.

PYCCKUI

NEPEA NCNO/Ib30BAHWMEM JAHHOTO U3AENAWUA BHUMATEJIbHO N MOJIHOCTbIO
MPOYUTANTE CNELYIOLYME UHCTPYKLIUK. NPABUNBbHOE NPUMEHEHUE
YPE3BbIYANHO BAXKHO A1 AOMKHOT0 OYHKLIMOHUPOBAHMNA YCTPOWCTBA.

PEKOMEHAYETCA ANA. bonn B HMXKHEN YacTW CMHbI, KOHTPOJIb NMONOXKEHNA
MOACHULIbI, PAaCTAXEHWS Ha MOACHMLE 1 PacTsKeHNe CBA3OK..

NMPOTUBONOKA3AHUA. bepemeHHOCTb 1 pa3finyHble COCTOAHMNA
AbIXaTeNIbHON U CepAEUYHO-COCYANCTON CUCTEMbI UIIN CKeNeTa, KOTopble MOryT
060CTPUTHCA B pe3ynbTaTe CKaTuA U/UNu AaBneHns.

NPEAYNPEXAEHUA U MEPbI MPEAOCTOPOXHOCTWU. HeonpeHoBble
6aHZaXu He JOJIKHbI MCMOJIb30BaTbCA IULIAMM CO CKITOHHOCTbIO K AiepMaTuTam
1 annepruein Ha NnobouHble NPOAYKTbl HeonpeHa. Ecnu Bbl nouyBCcTBOBaNM
605b, OTeK, N3MEHeHWA BaLUVX OLYLLEHNI K N6y HEOObIYHYIO peaKkLuio
BO Bpems HoleHns 6aHfaxa, HemeaNneHHO MPOKOHCYNbTUPYNTECH C BPAUYOM.
BaHpaX JoMKeH NIOTHO NpueraTb K KOHEYHOCTH, HO He yXyaLaTb ee
KpoBoobpalleHns. Hukoraa He HaieBanTe cTabunyM3aTop Ha OTKPbLITYIO PaHy.

NWHOOPMALIUA O HANTOXKEHUN

1. Packpoiite opTes 1 ynoxute KHornkamu Boa® n cepebpsHoii naHenbo
BBepxX. MogHumuUTe KHoMKK Boa®, utobbl 0CIabuTb CMCTEMY LUHYPOBKMN.
CM. prCyHOK 1.

2. Otperynupyite pasmep opTesa, NOAHMMAA KaxAaylo cepebpsaHyto naHesnb
Mo OTAENbHOCTY 1 BbIPaBHKBasA €e C OfHWUM 13 3e1eHbIX MOJTYKPYroB C
Kax[omn CTOpoHbl opTe3a. CM. yKasaHUA Mo pasmepam Ha pUcyHKe 2.

3. BblpoBHsAiiTe CUCTEMY LIHYPOBKU Ha MO3BOHOYHMKE TakK, YTOObI IOroTuWM
BIONIC ocTtaBanca suanmbiM. lpocyHbTe NanbLbl NPaBon PyKu B Wenun ana
nanbLeB, YTOObI 3aBEPHYTb OPTE3 BOKPYF Tafnu. 3aKpenuTe KOHTaKTHbIN
3aMOK (MpaBylo CTOPOHY Haf 1eBOI), TaK YTOObI OpTeE3 CMAEN MAOTHO.

CM. p1CYHOK 3.

4.  HapaBwuTe Ha KHOMKM Boa® n noBepHMTe UX ANA TOYHON PerynnpoBKu n
[OMONHNTENIbHOTO CTArMBaHNA opTesa. CM. pUCyHOK 4.

MHCTPYKLUN NO OMYUCTKE

HEO6X0£|I/IMO CTUPAaTb BPY4YHYIO B TEnnomn BoAe C MArKUM Mbl/IbHbIM
PacTBOPOM 1 TWaTeSIbHO ONnoslaCcKnBaTb.

npwmeqaume. Mbino, ocTaBlieeca Nocne 0YNCTKU, MOXKET Bbi3BaTb
pasapaxeHne n noBpeanTb matepuan.

COCTAB MATEPUATNIA
51% NOJINSCTEP, 25% HennoH, 11% HeonpeH,10%

EBa, 3% cnaHpeKc

FTAPAHTUA. KOMIMAHWA DJO, LLC BbINOAHWUT PEMOHT 1AW 3aMeHy BCEro
N3[ennsa UK ero YacTu, a TakKe JOMONHUTENbHBIX MPUHAANEXHOCTEN B Cllyyae
nedeKToB MaTepurana Unm N3roToBieHns B TeUeHUe WeCTy MecALeB C AaThl
MOKYMKW.

NPEAHA3HAYEHO AN1A NCNOJIb3OBAHNA OAHUM NALUEHTOM.
U3roToBJIEHO BE3 NPUMEHEHUA HATYPAJIbHOIO JIATEKCA.

YPOBEHb NOALEPXKI:
MIN MID MAX MAX+
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MPUMEYAHUE. HECMOTPA HA TPUIOXKEHUE MAKCUMAJIbHBIX YCUIUYA M MPUMEHEHUE COBPEMEHHbIX TEXHOIOTUI
ANA AOCTUXEHUA ONTUMANBHOTO COYETAHUA OYHKUMOHWPOBAHUA, MPOYHOCTW, AONTOBEYHOCTU U
KOM®OPTA, OTCYTCTBYIOT FTAPAHTUU NPEAOTBPALLEHWUA TPABM B CBA3U C NPUMEHEHWEM JAHHOTO U3AENNA.
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